
PROGRAMME
ÉDUCATIF
FÉDÉRAL

02/03/2023

FICHE ACTION



02/03/2023 2

U6/U9 U10/U13 U14/U19

X

Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE BRETAGNE

DISTRICT FINISTÈRE

CLUB GLAZIKS DE CORAY

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot X



OLYMPIADE FOOT COUPE DU MONDE
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➢ L’action s’est déroulée lors d’un entrainement avec la mise en place de différents jeux de précision et un match. 2 équipes ont été formées, une
équipe représentait de France, l’autre l’Argentine. Les but de cette olympiade était de cumuler un maximum de points. Les points était validés, 
doubler voir même tripler si l’équipe repondait juste a une question sur la coupe du monde. Plus la qestion était difficile, plus les points étaient
multiplier. Les questions étaient donc répartis en 3 catégories (facile, intermediaire, difficile).

➢ https://www.youtube.com/shorts/YDwaOUkDLkU (Si le liens ne fonctionne pas le nom du compte youtube est “Gael Le Dréau”)

Les excercies mis en place étaient :
- Tirer dans un carré de coupelles, sans que le ballon ne sorte de la zone.
- Toucher un montant (barre transversal ou poteau).
- Faire une passe en faisait tomber un plot.
- Un matchs avec buts validé si le buteur repondait correctement a une question.
➢ 16 joueurs ont participé à cette activité
➢ Les catégories concernées étaient les U10/U11/U12/U13
➢ Deux éducateurs étaient présents avec moi, afin de validé si l’exercice était bien compris par les joueurs lors des différentes transmissions de jeux.
➢ Les enfants étaient prévenu de l’animation ceux qui leurs a obliger a suivre un minimum l’actualité de la Coupe du monde.
L’animation a bien fonctionné, les enfants ont bien joué le jeu, avec un score final de 46-38. L’objectif final étant de les concerner dans l’actualité du sport 
qu’il pratique, en essayant de façon ludique de leur apprendre l’histoire de la coupe du monde, et de les fidéliser dans l’univers du football.

https://www.youtube.com/shorts/YDwaOUkDLkU


INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION
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