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PRESENTATION 
DES OBJECTIFS



Le sport est reconnu comme :
• Moyen d’enrichissement  physique,  moral,  culturel  et  intellectuel.  

• Source  de  plaisir  et d’accomplissement personnel, il contribue à la formation d’un 
citoyen cultivé, lucide, autonome et socialement éduqué.

Par l’intégration d’un groupe homogène à la motivation orientée vers le progrès, 
l’exemplarité et un fort engagement.  

Les sections sportives scolaires permettent donc de former des jeunes 
• Sportifs de bon et très bon niveau

• Et susciter des vocations de jeunes éducateurs/Arbitres et autres engagement au sein d’un club 

Les sections sportives scolaires donnent à l'élève la possibilité d'atteindre un 
niveau ( Supérieur à celui de l entrainement de club) de pratique et 

permettent de concilier études et pratique de Football.



OBJECTIFS GENERAUX

L’épanouissement de 
l’enfant

La réussite scolaire

L’équilibre études-
sport

La réussite 
sportive



Se découvrir par la 
pratique d’une 

activité sportive et 
collective.  

Se définir,
Par une source 

d’épanouissement 
personnelle et par le 

vivre ensemble 
Développer des 

compétences, techniques, 
dans les aspects tactiques
du jeu, tout en apportant 

de nombreux bienfaits 
pour la santé

Formation d’un(e)

Joueur et joueuse 
responsable

Faire prendre 
des habitudes 
de sportifs et 

sportives

Accompagner les 
clubs dans la 

formation sportive 
« d’excellence »

Former les joueurs 
et joueuses de 

demain

Accompagner 
des projets 

sportif « Elite »
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PRESENTATION 
DES SECTIONS 
SPORTIVES DANS 
LE FINISTERE



Sections sportives Élèves 
districts Nb collèges Nb lycées total Effectifs 

collèges 
Effectifs
lycées

Effectifs n-1

22 18 (+2) 2 20 547 79 626 608

35 24(=) 1 21 706 47 753 727

56 19 (=) 4 23 473 134 607 622

29 20 (=) 1 (-1) 20 763 29 792 785
81 8 89 (+1) 2489 289 2778 +36

79 9 88 2455 287 2742



89 sections Sportives 



Cartographie SSS Option Football du Finistère

1 BREST CHARLES DE FOUCAULT de la 6ème à la 3ème MARZIN STEVEN BEF

2 BREST CROIX ROUGE de la 6ème à la 3ème BESCOND LAURENT BEF

LOZACH MICHEL BEES 2

3 CARHAIX ST TREMEUR BEG AVEL de la 6ème à la 3ème RAZER PASCAL BEF

4 CHÂTEAUNEUF-DU-FAOU COLLEGE DE L AULNE de la 4ème à la 3ème RAZER PASCAL BEF

5
CONCARNEAU ST JOSEPH AVEC SABLES BLANCS de la 6ème à la 
3ème

GLOAGUEN J GUILLAUME BEF

MOALIC MORGAN FORM BEF

6 DOUARNENEZ JEAN MARIE LE BRIS de la 6ème à la 5ème GIGUET DAVID DES 

7 GUILERS ST MARIE CROAS AR PENNOC de la 6ème à la 5ème BARDAN DAVID BEF

8 GUIPAVAS VIZAC de la 6ème à la 3ème DUPRAT ALEX BMF

GUILLEMIN BERNARD BMF

9 LANDERNEAU ST SEBASTIEN de la 6ème à la 5ème CARGOUET MAELLE BMF

10 LANDIVISIAU ST JOSEPH de la 6ème à la 5ème LAOT JEREMY BEF

11 LESNEVEN ST FRANCOIS de la 6ème à la 4ème LE CONTELLEC BERTRAND BEES 1

12 PLABENNEC MANDELA de la 6ème à la 3ème COAT STEVEN BEF

13 PLABENNEC ST JOSEPH de la 6ème à la 3ème LOBE ALBERT BEES 2

14 PLOUDALMEZEAU ST JOSEPH de la 6ème à la 3ème LHOSTIS PIERRE BMF

HERNANDEZ ERIC BEF

15
PLOUESCAT LOUIS AVEC MARIE FICHEZ ST JOSEPH de la 6ème à la 
5ème

MILIN BENOIT BEF

16
PLOUZANE ST MICHEL AVEC VICTOIRE DAUBIER de la 6ème à la 
3ème

BERREGARD ROMAIN BEF

17 PONT-L'ABBE LAENNEC AVEC ST GABRIEL de la 6ème à la 3ème LEBASCLE GWENDAL BEF

18 QUIMPER ST JEAN BAPTISTE de la 6ème à la 3ème LE GOFF BRIEUC BEF

LE CLEACH YVAN BEF

19 QUIMPERLE ND DE KERBERTRAND de la 6ème à la 3ème KAKUTA GAEL BEF

20 ST RENAN ST STANISLAS  AVEC KERZOUAR de la 6ème à la 3ème LE FRANC SEBASTIEN BEF



LES CHIFFRES FINISTERIEN

27 collèges 
concernés

20 
Sections 
Sportives 
scolaires 

11 Collèges 
publics 

concernés

16 
Collèges 

privés 
concernés

9 sections dans un 
collège privé/4 

sections dans un 
collège public

7 Sections 
associés 

privés/public

35 groupes 
d’entraine

ments

3H de séances 
hebdomadaire



16 éducateurs 
salariés par le 

District

6  Educateurs 
de clubs 
Salariés 

69 000 euros à la 
charge du 

DISTRICT du 
FINISTERE

0,8 % des 
collégien(ne)
s licencié(e)s 

FFF en SSS 
Option 
football

10% Des 
joueurs et 

joueuses st en 
section 
sportive

320 Ballons de 
dotations FFF soit 

pour valeur

4500 euros

Près de 8% des 
collégien & 

collégiennes 
pratique le 

football

4000 H de 
séances 

encadrées
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BREST CHARLES DE FOUCAULD

CARHAIX BEG AVEL ST TREMEUR

BREST LA CROIX ROUGE

CHATEAUNEUF DU FAOU L' AULNE

CONCARNEAU SAINT JOSEPH/SABLES BLANCS

DOUARNENEZ JEAN MARIE LE BRIS

GUILERS CROAS AR PENNOC /ST MARIE

GUIPAVAS VIZAC

LANDERNEAU ST SEBASTIEN

LANDIVISIAU SAINT JOSEPH

LESNEVEN SAINT FRANCOIS NOTRE DAME

PLABENNEC NELSON MANDELA

PLABENNEC SAINT JOSEPH

PLOUDALMEZEAU SAINT JOSEPH

 PLOUESCAT SAINT JOSEPH ET FICHEZ

PLOUZANE SAINT-MICHEL

PONT L ABBE LAENNEC

QUIMPER ST JEAN BAPTISTE

QUIMPERLE NOTRE DAME DE KERBERTRAND

ST RENAN KERZOUAR -ST STANISLAS

Nombre d'élèves par categories
U 11 G U 12 G U 13 G U 14 G U 15 G U 16 G
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FINANCEMENT ENCADREMENT
DISTRICT CLUBS DISTRICT & CLUB
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LES ATOUTS 

ET ENJEUX 

DES SECTIONS 
SPORTIVES



UN LIEN FORT AVEC L’EDUCATION NATIONALE,
LA LABELLISATION

La section est dans le projet d’établissement : 
JE FAIS, JE SUIS ….. ET JE TRANSMETS.

La section sportive utilise les valeurs sociales et 
éducatives du Football, elle renforce le projet de 
l’élève, de la classe, de l’établissement,  elle sera sans 
nul doute pour les élèves qui en ont besoin:

« un facteur supplémentaire de réussite scolaire »



LE BREVET DES COLLEGES
Intégrer un des socles commun de connaissances, de compétences et de culture

• Le socle commun s'articulera en cinq domaines de formation définissant les connaissances et les compétences 
qui doivent être acquises à l'issue de la scolarité obligatoire :

• les langages pour penser et communiquer
• les méthodes et outils pour apprendre

• la formation de la personne et du citoyen
• les systèmes naturels et les systèmes techniques

• les représentations du monde et l'activité humaine.

• La maîtrise de chacun de ces domaines s'apprécie de façon globale, comprend quatre objectifs qui doivent 
chacun être évalués de manière spécifique :

• comprendre, s'exprimer en utilisant la langue française à l'écrit et à l'oral
• comprendre, s'exprimer en utilisant une langue étrangère et, le cas échéant, une langue régionale (ou une deuxième langue 

étrangère) ;
• comprendre, s'exprimer en utilisant les langages mathématiques, scientifiques et informatiques

• comprendre, s'exprimer en utilisant les langages des arts et du corps.

• Le parcours avenir 
• Cette épreuve orale consiste en une soutenance. Cela veut dire que ce n’est pas le fond de votre projet qui sera évalué mais la 

façon dont vous en parlez, dont vous le justifiez, dont vous le maitrisez. Il s’agit en effet de noter votre capacité à expliquer vos 
choix, à débattre de façon constructive, à prendre part à un échange, à prendre la parole en public.



Des réponses aux enjeux de l’orientation
Valorisation de leur engagement en section sportive et/ou de sportif 
engagé 

• Epreuve oral DNB EPI 

• Présentation d’un projet mené au cours de l’année. 100 points

• Découverte d’un milieu d’un secteur « les métiers du sport »

• Faire apparaitre dans Parcours sup son parcours SSS pour des choix 
cohérents ( med, staps, sciences sociales, ecoles Kiné

• Expérience singulière de mener à bien le double projet, valorisé dans 
le monde l’entreprise

• Le secteur sportif, pourvoyeur d’emplois divers et variés

• Utilisation du réseau d’un club de Football riche des activités 
diverses de tt ses licenciés



LA DEMARCHE 
PEDAGOGIQUE, 
l’EVALUATION, l’ACCES



Notre Posture 
Le bon formateur n’est pas celui 

qui donne les solutions mais 
celui qui pose les bons 

problèmes



Notre démarche pédagogique 

est un projet qui permet au joueurs et à la joueuse 

de:

• Progresser

• Prendre du plaisir

• Donner du sens à ce qu’elle fait



La conception de l’entrainement



La séance type SSS



LA PROGRAMMATION DES OBJECTIFS: FACTEUR DE PROGRES ET DE PERFORMANCES A VENIR.



LE SPORTIF, un nouvel outil 
innovant interactif, complet



+ participation UNSS- UGSEL (cross etc …..)

+ E.P.S. ( cours d’EPS programmés en alternances avec  les séances d’entraînement ) 

+ 1 match (w.e.) 

+  1  OU 2 entraînement(s) en club

Emploi du temps hebdomadaire (Exemple)
2  Programmations possibles : 2x1h30   ou  3x 1h00

Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi

6ème – 5ème

(2 X 1h 30)

11h30- 13h00 

FOOT
9h00-11H00

EPS
UNSS - UGSEL 11h30- 13h00 

FOOT
14h00-16h00

EPS

4ème-3ème

(3X 1h00)

11h45-13h00
FOOT

15h45 -17h00
FOOT

9h00-10h00 

EPS 
UNSS - UGSEL

15h45 -17h00

FOOT
15h00 -17h00 

EPS



Axes d’Amélioration:
• Développer les sections harmonieusement sur le territoire

• Pas de concurrence sur le bassin « Sportivo scolaire » 

• Conserver et développer la dimension sportive.
• Garantir, exiger un niveau supérieur à celui de club
• Regroupement de sections
• Rassemblement départemental des sections sportives scolaires option football

• Augmenter et généraliser le cursus 6ème 3ème pour permettre un cycle complet.
• Déploiement du certificat d’élève-joueur de section sportive*
• Toutes les sections en cycle complet 6ème 3ème

• Intégrer plus de Féminines dans nos sections sportives.
• Lien et information centre de perfectionnement féminin

• Améliorer la communication de nos sections sportives et les passerelles vers les sections lycées.
• Participation à la quinzaine du football.
• Rassemblement départemental des sections sportives scolaires option football

• Renforcer les liens entre responsable pédagogique et référent technique.
• Activités transversales, participation aux conseils de classes



Création et/ou 
aménagement
« Le modèle de
section sportive 

scolaire »

Collège 
public

Collège 
privé

Clubs 
supports

Educateurs
clubs et ou 

neutre

Section 
sportive 

scolaire en 
Finistère



EVALUATION ET TEST 
ENTREES



OBJECTIFS

JOUEURS EDUCATEURS

Comportements

attendus

Repères

Communs

Auto-évaluation Contenu évolutif

Autonomie Fixation d’objectifs

Tâches // Contextes Suivi - Expertise

PA

APTITUDES 
TECHNIQUES

INTELLIGENCE DE 
JEU

ETAT D ESPRIT /SAVOIR 
ETRE

COMPORTEMENT

ATTENDUS:

OFFENSIF

• Vérifier le temps et l’espace disponibles
• Avoir une intention de jeu
• Etre prêt à modifier cette intention
• Avoir une 1ère touche de balle pour servir cette intention
• Donner du « sens » à la passe (lien avec la demande du

partenaire)
• Réaliser le geste et un enchaînement technique avec vitesse

DEFENSIF • Etre dans le temps d’action de la phase de jeu en cours et
des phases de transition (+ -)

AUTRES

• Etre capable de répéter des efforts similaires, différents et
consécutifs

NOM : PRENOM: DATE DE NAISSANCE: ÉVALUATION N°

ARRIERE COTE EST CAPABLE DE OUI NON

OFFENSIVEMENT Réaliser des passes

obliques et traversantes et des centres

Réaliser des courses  intenses et 

successives

DEFENSIVEMENT Détacher le regard

du sens de la course

Etre à Distance

« Maximum 1 bras »

AUTRES Position et  Dynamique des  appuis au

départ  d’actions

PLAN DE PERFORMANCE FEDERAL - FICHE D’EVALUATION JOUEUR 



TESTS PROPOSES 
A LENTREE



ET DU JEU ET DE LA VITESSE



ET SURTOUT



UN EXEMPLE …… A LA COUPE DU MONDE

Préformation

DEMBELE RENNES U14

MENDY LE HAVRE U14

TOLISSO LYON U14

GIROUD GRENOBLE U14

POGBA LE HAVRE U15

Ecole de foot

SIDIBE TROYES U9

PAVARD LILLE U10

VARANE LENS U10

KIMPEMBE PSG U11

UMTITI LYON U11

LLORIS NICE U12

Formation

AREOLA PSG U16

LEMAR CAEN U16

MANDANDA LE HAVRE U16

MBAPPE LOTTIN MONACO U16

MATUIDI TROYES U16

THAUVIN GRENOBLE U16

NZONZI AMIENS U18

FEKIR LYON U19

GRIEZMANN

KANTE

RAMI

d e  5 0  %  d e  l ’e f fe c t i f  :
- Pa s  e n  c e n t r e  d e  

fo r m a t i o n  à  1 6  a n s



LES 
CONTACTS



Nom Collège 1 Nom Collège 2

public/privé public/privé

CONCARNEAU SABLES BLANCS SAINT JOSEPH 6ème 5ème MOALIC MORGAN FORM BEF 06 04 67 67 52 morgan.moalic@yahoo.fr

4ème 3ème GLOAGUEN JEAN GUILLAUME BEF 06 85 70 37 21 jggloaguen@usc-concarneau.com

6ème 5ème BESCOND LAURENT BEF 06 83 25 11 52 bescond.laurent@wanadoo.fr

4ème 3ème LOZACH MICHEL BEES 1 06-86-96-58-77

BREST 6ème 3ème MARZIN STEVEN BEF 06 61 44 60 74 steven-m14@live.fr

CARHAIX ST TREMEUR BEG AVEL 6ème 3ème RAZER PASCAL BEF 06-08-65-78-59 pascal.razer@laposte.net

DOUARNENEZ 6ème 3ème GIGUET DAVID DES 06 15 96 72 42  david.giguet@sfr.fr

GUILERS SAINTE MARIE- CROAS ARPENNOC 6ème 3ème BARDAN DAVID BEF 06 44 37 86 53 deivid29@live.fr

6ème 5ème GUILLEMIN BERNARD BMF 06 15 96 72 42  bernardfoot29@orange.fr

4ème 3ème DUPRAT ALEXANDRE FORM BEF  06 07 73 33 79 alexandre.duprat1993@gmail.com

LANDERNEAU 6ème 5ème CARGOUET MAELLE BMF 06 25 58 52 13 maelle.cargouet@hotmail.fr

LANDIVISIAU 6ème 5ème LAOT JEREMY BEF 06 33 01 71 28 jeremylaot@hotmail.fr

LESNEVEN 6ème 5ème LE CONTELLEC BERTRAND BEES 1 06 84 74 02 18 lecontellec@gmail.com

PLABENNEC 6ème 4ème LOBE ALBERT BEES 2 06 62 69 36- 41 lobe.albert@neuf.fr

PLABENNEC 6ème 5ème COAT STEVEN BEF 06 86 48 21 00 coat.steven@hotmail.fr

4ème 3ème HERNANDEZ ERIC BEF 06 -09 -70- 09- 41 eric.foot.29@gmail.com

6ème 5ème LHOSTIS PIERRE BMF 06.20.10.16.51 ecoledefootaz@gmail.com

PLOUESCAT COLLEGE PUBLIC ST JOSEPH 6ème 5ème MILIN BENOIT BEF 06-89-28-77-34 ben.milin@hotmail.fr

PLOUZANE 6ème 3ème BERREGARD ROMAIN BEF 06- 59- 09- 75- 56 romainberregard@gmail.com

6ème 5ème LEBASCLE GWENDAL BEF 06 67 32 25 28 gwendal.lebascle@hotmail.fr

4ème 3ème SEVIGNON KEVIN BMF 06 63 90 46 17  kevin.sevignon@hotmail.com

6ème 5ème LE GOFF BRIEUC BEF 06 30 82 49 32 b.brico4@laposte.net

4ème 3ème LE CLEACH YVAN BEF 06 35 39 39 24 ylecleach@wanadoo.fr

QUIMPERLE 6ème 3ème KAPUTA GAEL BEF 06 88 34 53 75 gael.kaputa@gmail.com

ST RENAN ST STANISLAS KERZOUAR 6ème 3ème LE FRANC SEBASTIEN BEF 06-11-16-23-33 seb1.lefranc@hotmail.fr

CHÂTEAUNEUF-DU-FAOU DE L AULNE SS DEPARTEMENTALE 4-3 ssvr RAZER PASCAL BEF 06-71-76-49-74 pascal.razer@laposte.net

Nom Collège 1 Nom Collège 2 adresse mail

public/privé public/privé personnelle

ST RENAN ST STANISLAS KERZOUAR 6ème 3ème LE FRANC SEBASTIEN BEF 06-11-16-23-33 seb1.lefranc@hotmail.fr

PLOUZANE 6ème 3ème BERREGARD ROMAIN BEF 06- 59- 09- 75- 56 romainberregard@gmail.com

SECTIONS SPORTIVES SCOLAIRES 2020 2021

Ville niveaux de classe Nom Prénom Diplôme
Tél. Port. adresse mail personnelle

PLOUDALMEZEAU ST JOSEPH

BREST CROIX ROUGE

CHARLES DE FOUCAULT

JEAN MARIE LE BRIS

GUIPAVAS VIZAC

ST SEBASTIEN

ST JOSEPH

ST FRANCOIS

ST JOSEPH

NELSON MANDELA

Prénom Diplôme
Tél. Port.

ST MICHEL et  Victoire DAUBIER

LAENNEC ET ST GABRIEL

ST JEAN BAPTISTE

N-D de KERBERTRAND

SECTIONS SPORTIVES SCOLAIRES FEMININES

ST MICHEL et  Victoire DAUBIER

PONT-L'ABBE

Ville niveaux de classe Nom

QUIMPER


