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Fiches liées  

Avoir l'esprit club 

Connaître l'environnement institutionnel du club 

Je connais mon club 

Le foot compétitif 

Partager sa connaissance du foot 
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ACTION

Le foot compétitif 14/02/2024 

U6-U9 16 

Culture foot 

En compagnie des U9 (photo 1), nous avons fait des matchs 5 contre 5 où toutes les 3
minutes j'arrêtais le jeu pour poser une question en rapport avec le club, le foot
professionnel, des règles du jeu ... à chaque capitaine d'équipes puis les capitaines allaient
se concerter avec leurs équipes (photo 5) pour ensuite me donner la réponse. Si ils me
donnaient une bonne réponse, je donnais un avantage comme le rétrécissement de leur but
(photo 2), toutes les sorties de balles pour eux, recruter un joueur adverse ... Si ils me
donnaient une mauvaise réponse, je donnais un inconvénient comme l'agrandissement du
but, jouer avec les mains sur la tête (photo 3 et 4), le gardien n'a pas le droit d'utiliser ses
mains, jouer avec leurs mauvais pieds (photo 6) ... . 
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