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Indiquez le nom votre ligue, district et

S club

LIGUE Ligue de Bretagne de Football
DISTRICT  District du Finistére de Football
CLUB ES PLOGONNEC

Choix de la thématique

Mettre une croix
dans la case
Santé
Engagement citoyen X
X Environnement Leriiiiii
Fair-Play elriziiiii
Mettre une croix dans la case que vous souhaitez . . : felcic.
Regles du jeu et arbitrage
Culture foot ,
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Découverte du role de Capitaine

» 54 joueurs et joueuses
» Categories U10/U11-U10f/U11f

> A 'occasion d’'un entrainement de la catégorie U10-U11 au sein de 'ES
Plogonnec, Simon Bourhis et Maél Nouy, services civiques au club, ont proposé
une action PEF permettant de sensibiliser les jeunes joueurs et joueuses sur le role
d'un capitaine.

» Sous forme ludigue, associant un slalom avec ballon et des guestions sur le sujet,
en binbme, les enfants ont pu découvrir I'intérét d’'un capitaine, son réle ou encore
son image.

@ 17/12/2020 3



@ 17/12/2020



