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ENVIRONNEMENT

One - Tout - Tri

Compétences visées : Trier ses déchets

technique

Parcours technique

Equipel @ o @
A A A

Consignes de I'atelier :

¢ Matérialiser 2 zones distinctes :
- La zone « technique » : ¢’est un parcours technique.
- La zone « porte » : c'est la zone de décision.

® Répartir les joueurs en 2 équipes.
¢ Construire 2 parcours techniques identiques a I'issue desquels figurent
4 « portes ». Chaque porte correspond a une catégorie de déchets.

e Annoncer un type de déchet a haute voix.

* Demander a 1 joueur de chaque équipe de réaliser le parcours technique le plus
rapidement possible.

¢ Demander aux joueurs de franchir la « bonne » porte en premier pour avoir
I'autorisation de frapper au but.

¢ Demander au joueur qui franchit la porte en deuxieme de poursuivre son action
en devenant « défenseur » et en empéchant que le but soit marqué.

e Valider le point lorsque le but est marqué.

L’ objectif de I’atelier : Sensibiliser sur le tri des déchets par l'intermédiaire d'un atelier

Modélisation de I’atelier :

Parcours technique

Cf oy Equipe 2

Espace nécessaire :

1/2 Terrain de football
Encadrement souhaité :

1 personne

Effectif idéal :

8 a 16 joueurs

Durée de I'action :

20 minutes

Matériel nécessaire :
Ballons - Coupelles - But -
Cones - Cerceaux - Piquets
Remarques :

Couleur rouge : déchets
toxiques / Couleur verte :
déchets « verres » / Couleur
jaune : déchets plastiques
/ Couleur bleu : déchets
papiers/cartons.



