TIMING FESTIVAL DEPARTEMENTAL U13 et U13F 29
SAMEDI 6 AVRIL 2024 - ST RENAN COMPLEXE DE LOKOURNAN

GUYOT/CARREFOURI/LE SAINT/ARMOR LUX HERBE et SYNTHE- RENCONTRES CA/PAYSAGES DROISE] SALTE - QUIZZ
BIGMAT/LOBLIGEOIS HERBE - DEFIS Maison du Velo
LIBRE LIBRE
QUIZZ EQUIPES : 1 a 8 Gargons
LIBRE

QUIZZ EQUIPES : 9 a 16 Gargons
QUIZZ EQUIPES : 1 a 8 Filles

LIBRE

13:20 REPAS

LEGENDE : MATCH : PAUSE
U13 5 TOURS ECHIQUIER 14'+2' REPAS
U13F 5 TOURS ECHIQUIER 14'+2' TEMPS LIBRE
DEFI TECHNIQUE : ROTATION :
Conduite et jonglerie TEMPS D'UNE ROTATION

QuUIZZ : (PROTOCOLE 1' + MATCH 2*7' avec pause coaching 2' + ROTATION 1') = 20’
10 Questions par joueur en équipe




